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会長挨拶 

 

大島 直幸 会長 

皆さん、こんにちは。 

明日から国際親善旅行でベトナムに行きますので、

本日はベトナムの話です。 

 

首都はハノイ、日本との時差は 2時間です。 

 日本 ベトナム 

人口 12,560万人 9,900万人 

面積 377,974ｋ㎡ 331,212ｋ㎡ 

GDP 4兆 9,011億＄ 5,523億＄ 

 

ベトナムはインドシナ半島東部に位置し、南シナ海

に面する東南アジアの国です。北部は中国と、西部

はラオスやカンボジアと国境を接します。アンナン山

脈に沿って南北 1,650 ㎞と細長い国土であるため、

北部は亜熱帯気候、南部は熱帯性気候と異なる自然

環境下にあります。 

1887 年にカンボジアとともにフランス領インドシナ
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連邦に組み込まれ、植民地となりました。1945年、中

国とソ連の支援を受けたベトナム共産党がベトナム民

主共和国（北ベトナム）の独立を宣言しましたが、

1949 年フランスは対抗して傀儡政権のベトナム国

（南ベトナム）を成立させました。その後、フランスは

撤退してアメリカが引き継ぎ、泥沼の内戦（ベトナム戦

争）は継続しました。長い戦闘の末、1973年にパリ和

平協定が成立し、アメリカ軍が撤退。1976 年には南

北統一したベトナム社会主義共和国が成立しました。

以来、ベトナム共産党による一党支配が続いていま

す。 

今回訪れるホー・チ・ミンは人口800万人、フランス

植民地時代から 1975 年まで存在したベトナム共和

国（南ベトナム）の時代まで同国の首都として「サイゴ

ン」と呼ばれていたが、南北統一をきっかけに 1975

年からホー・チ・ミン初代国家主席にちなんで「ホー・

チ・ミン市」に改名されました。サイゴンという旧名は、

非公式の場面で今でもベトナム人によって広く使わ

れています。 

 

幹事報告 

 
江口 公晴 幹事 

・越谷中RCさんから 2、3月の例会プログラムが届い

ています。 

 

RI2770地区 

（2023-24年度 地区委員委嘱状） 

小宮山 大介 会員 

 

雑誌記事情報 

 

関 雄二郎 会員 

こんにちは。今⽇は脳科学的運のいい⼈になる 5 

つ⽅法をご紹介します。 

⼈間の脳は使い⽅を変えることで運のいい脳に変

えられるようです。⼀般的に、運・不運は誰の⾝にも

公平に起きています。運のいい⼈は、単に恵まれて

いるのではなく、 運をキャッチするのが上⼿です。そ

れと同時に不運を防ぐような⾏動や考え⽅をしていま

す。その第⼀条件が「⾃分を⼤事にしている」というこ

とです。逆に、⾃分を粗末にしている⼈は、不運なこ

とが多いようです。 

それでは運のいい⼈になる五つの⽅法をご紹介し

ます。 

一つ目は「⾃分を⼤切にする」 、二つ目は「不安と

向き合う」 、三つ目は「運がいい⼈の真似をする」、 

四つ目は「毀誉褒貶（きよほうへん）に惑わされな 

い」。人や物事など、評判や評価に対して使います。 

そのため、人に対して褒めたり悪口を言ったりする人

の性格を指す言葉ではありません。「毀誉褒貶」は

「毀誉」「褒貶」それぞれでも使われています。どちら

も同じ意味を持っています。「毀誉」は「悪口と賞賛」

を意味し「褒貶」は「褒めることと貶すこと」を意味する

漢字です。また、黒田官兵衛の有名な言葉に「身は

褒貶毀誉の間に在りといえども心清きこと水の如し」

があります。その言葉から黒田官兵衛は「如水」と名

を変えました。他人からどう思われようと心は清らかな

水のようでありたい、という意味です。五つ目は「常に

夢を思い描く」。⼈間の脳内には、快感を得る報酬系
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という回路があり、⼈助けなど社会的な⾏動も含め、

⾃分が気持ちよい⾏動をとると活動します。常に快い

状態を作り出せる⼈は、理想の⾃分と実際の⾃分が

⼀致している⼈です。つまりこういう⼈は余裕があるた

め、⼈を惹きつけ、⼈から好かれるようになるそうで

す。 

 

 お客様挨拶 

 

越谷東ロータリークラブ 

パスト会長 浜野 隆浩 様 

皆様、こんにちは。日頃からお世話になっておりま

す。なにか越谷北クラブの皆様のお役に立てないか

なということで、本日は株式会社珍来総本店の社長

であります清水社長をお呼びして卓話して頂くことに

なりました。 

私が越谷東クラブの会長をやっているときに一度

卓話して頂いたことがあります。大熊さんにも以前お

願いされたことがありまして、清水社長に越谷北 RC

さんの卓話を頼んだことがありましたが、その頃はコロ

ナの緊急事態宣言で延期となってしまいました。 

清水社長とは、青年会議所時代に知り合いました。

当時私は近隣 5市の議長をやっていまして、その時

に清水社長は草加青年会議所の理事長ということで

一緒に会議をしておりました。埼玉県には青年会議

所が 37ありまして、その 37か所に理事長がいるわけ

ですよ。清水社長はその中でも一番目立っていまし

た。一番びっくりしたのが獨協大学で埼玉青年会議

所が全部集まって会議の時です。開催時の理事長

挨拶がフランス語で衝撃でした。本当に英語、フラン

ス語が堪能です。さらに飛行機やヘリコプターも乗れ

るしなんでもできる男です。また、清水社長はロータリ

アンではありませんが、ロータリーの職業奉仕を実践

されている方でもあります。 

清水社長の卓話を聞いて頂いて、皆様の事業の

お役に立てて頂ければと思います。本日は宜しくお

願い致します。 

 

 

米山記念奨学生 王 学朋 様 

皆さん、こんにちは。先週の土曜日、私はスキー旅

行に行きました。皆さんからのご支援を頂き本当にあ

りがとうございました。そして東クラブの皆さん、この二

日間、本当にお世話になりました。 

私の出身は中国の東北地方です。冬は非常に寒

くて、雪もいっぱい降っています。スキー場も多いで

す。でも昔は機会がなく、今週の土曜日に初めてスキ

ーが出来てとても楽しかったです。 

日光のお土産皆さんに差し上げました。今回のス

キー旅行本当にありがとうございました。 

 

委員会報告 

会員増強維持委員会 伊藤 純 委員長 

会員増強維持委員会よりお知らせです。本日会員

組織部門の委員会がございました。その中で今期純

増 5 名を達成すべく 3 月より候補者を囲む会を月 1

回開催する事と致しました。 

予定が決まりましたらご案内致しますので、全会員

の皆様より候補者のご紹介のご協力を宜しくお願い

致します。 

https://koshigayakita-rc.jp/


週報                       2022-2023国際ロータリーテーマ 

第 2770 地区 第 8グループ                 “イマジン ロータリー” 

           RI会長 ジェニファー E.ジョーンズ 

 

越谷北ロータリークラブ                      

2022-2023 大島直幸会長提言 「クラブの未来を創造しよう」       

ホームページアドレス https://koshigayakita-rc.jp/      

  4   

 

外部卓話 

 

株式会社 珍来総本店 

代表取締役 清水 秀逸 様 

『私の履歴書』 

清水様には、ご自身の経歴と株式会社珍来総本

店より創業から現在に至る卓話を頂きました。 

 

●株式会社珍来総本店 

創業の精神 

創業昭和 3年らーめん一筋三代 

「美味しさ。人に一生懸命!」 

 

《略歴》 

1965年 11月 20日 東京都足立区生まれ 

1979年 足立区立第四中学校から長野県戸隠

村立中学校に転校 

単身競技スキー留学 

1980年 戸隠中学卒業後フランス共和国シャモ

ニー単身スキー留学 

1981～

1983年 

 

シャモニー私立エコール・ジャンヌダ

ルク中等部（1982年ブロベ・デ・コレー

ジュ所得（高校入学資格）） 

アルジェンチェール・スキー部所属 

FIS公認試合出場ポイント取得 

キロメトロランセ出場 

（最高速度 155Km） 

1985年 帰国後（株）珍来総本店入社 

以来、らーめん一筋現在に至る 

 

《役職》 

（株）珍来総本店 代表取締役社長 

（協）珍栄会中華チェーン 理事長 

   ※農林水産大臣認可組合 

埼玉県中華料理生活衛生協同組合 理事長 

（社）草加青年会議所 第 33代理事長 

草加商工会議所 副会頭 

 

《資格・特技》 

資格 調理師 名簿登録番号第 171510号 

米国にて自家用単発エンジン飛行免許 

自家用ヘリコプター免許 

事業用ヘリコプター免許 

スキーSAJ準指導員 

特技 フランス語、英語 

 

 

大島会長より謝礼をお渡ししました。 

清水様、熱い卓話をありがとうございました。 

 

 

  

・お客様ようこそ。平涼子様、ご入会歓迎します。 

大島 直幸 

・清水様、本日卓話よろしくお願い致します。浜野様、

ようこそいらっしゃいませ。 

江口 公晴 

・お客様ようこそ。例会卓話楽しみに参加致しました。 

 中村 隆雄 

https://koshigayakita-rc.jp/
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・平涼子さん、入会おめでとうございます。心から歓迎

申し上げます。本日のクラブ組織部門合同委員会

ご苦労様でした。 

堀野 眞孝 

・株式会社珍来総本店代表取締役清水秀逸様ようこ

そ。本日卓話宜しくお願い致します。越谷東RC浜

野様ようこそ! 平さん、入会おめでとうございます。 

大熊 正行 今井 英治 伊藤 純 

鈴木 英男 市川 洋和 深野 秀樹 

関森 初義 松﨑 義一 中澤 伸浩 

髙橋 忠克 大濱 裕広 太田 靖彦 

・平涼子さん、入会おめでとうございます。 

須賀 篤史 大塚 具視 松井 昭夫 

関 雄二郎 

・本日も宜しくお願いします。 

佐藤 要 

・平さん、入会おめでとうございます。お客様ようこそ。

明日よりベトナム気を付けて行ってらして下さい。 

小宮山 大介 

 

 

出席報告 

会員数          41名 

出席者          32名 

出席率          84.2 % 

 

 

 

例会開催前（12：20～）より新入会員の入会式が

開催されました。越谷北ロータリークラブに仲間が増

え、クラブにも活気が満ち溢れました。新入会員平涼

子さん、今後ともよろしくお願いいたします 

 

 

入会式、会長が厳粛に告示を行いました。 

 

平会員ようこそ!末永くよろしくお願いします。 

 

平涼子会員よりひと言ご挨拶を頂きました。 

 

ご紹介者は伊藤会員です。ありがとうございました。 

https://koshigayakita-rc.jp/

